
Gesundheit / Krankheit 

• „Gesundheit ist ein Zustand des vollständigen 
körperlichen, geistigen und sozialen Wohlergehens 
und nicht nur das Fehlen von Krankheit oder 
Gebrechen…“ 

• „Krankheit ist die Störung des körperlichen, 
seelischen und sozialen Wohlbefindens…“ 

 

 

Quelle: Constitution of the World Health Organisation 



Beratung 

• Gesetzlich vorgeschriebene Aufgabe der Pflege 

• Hoher Stellenwert in der Pflege 

• Prävention durch gute Vorarbeit und Beratung ist ein 
Hauptbestandteil der Pflege 



Ausbildung 
• Vorraussetzungen: 

• mittlere Reife oder Hauptschulabschluss mit 
abgeschlossener 2-jähriger Ausbildung, bzw. 
Krankenpflegepflegehilfeausbildung 

• Ausbildungsdauer: 

• 3 Jahre, Theorie 2100 Stunden, Praxis 2500 Stunden 

• Lernfelder: 

• Anatomie/Physiologie, Krankheitslehre, Rechts- , Berufs- , 
Sozialkunde, Deutsch & Kommunikation 

• Pflichteinsätze: 

• Psychiatrie, Sozialstation, Chirurgie, Innere Medizin, 
Pädiatrie 



Fort-/ Weiterbildung 
• Fortbildungen in allen Tätigkeitsfeldern 

• Pain Nurse, Breast Nurse, Palliative Care, 
Wundmanagement 

• Weiterbildung in allen Fachbereichen 

• OP, Anästhesie, Notaufnahme, Intensiv, 
Wundmanagement, Psychiatrie, Altenpflege, Kinderpflege, 
Onkologie,  

• Studium 

• Management, Wissenschaft, Pädagogik 



Geschichte 
• Organisatorische Vorformen in der Antike 

• 18. Jhd.: Erste Krankenpflegeschule 

• Theodor Fliedner -> Verbesserung der 
Ausbildung 

• Florence Nightingale -> pflegetheoretische 
Schriften (Notes on nursing) 

• 20. Jhd.:  pflegewissenschaftliche Studiengänge 

• Akademischer Beruf 

• Fachweiterbildung 



Entwicklung 
• Akademisierung und Professionalisierung  

• Von Laienpflege zur professioneller Pflege 

• Von religiös motiviert zu gesellschaftlich motiviert 

• Integration verschiedener Berufszweige 

• Kinder-, Alten-, psychiatrische Pflege 

• Pflegeforschung 



Vor-/Nachteile des Berufs 
Vorteile Nachteile 

Abwechslungsreich Schichtbetrieb 

Teamwork Psychische Belastung 

Pflegerisches Verständnis Physische Belastung 

Verantwortung Stress 

Wertschätzung der Gesellschaft 

Anerkennung der Patienten 

Herausforderungen 



Eindrücke 
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